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Uvod

Sport a $portové aktivity maju celospolocensky vyznam v oblasti vzdeldvania, zdravia obé&anov,
prevencie proti neziaducim spolocenskym a civilizachnym javom. SuU nositemi casti kulturneho
dedi¢stvaanarodnejidentity. Sport ma také vyznamné postavenie v spolo¢nosti, 7e vo vadsine krajin
EU mé& oporu v Ustave aje v nej zakotveny. V stéasnosti sa stal osobitnym socidlnym fenoménom
plniacim viaceré ulohy. Ako prostriedok rozvoja osobnosti plni Sport vychovnu a socialnu Ulohu.
Vykonavany primeranym sp6sobom upevnuje zdravie, zvySuje narodné povedomie a vlastenectvo, je
kultivovanym prostriedkom travenia volného ¢asu. Hodnoty, ktoré Sport sprostredkiva, pomahaju
rozvoju vedomosti, motivécie, zruénostia stimuluji osobné Usilie. Osobitnd doleZitost ma Sport pre
vypestovanie zdravého Zivotného Stylu u detia mladeze.

Sport arozvoj $portu patri medzi narodné priority Slovenskej republiky, ¢o sa odraza aj
v strategickych dokumentoch $tatu a Uzemnej samospravy.

Pri spracovani tejto koncepcie rozvoja Sportu mesta TrebiSov sme vychadzali z platnej legislativy
v oblasti Sportu, predloZzeného zmapovania aanalyz Sportovej a Skolskej infrastruktary, ciefov
$portovych klubov askusenosti pri ich naplfiani v ramci ¢asového obdobia skoriej minulosti
i aktualnejsucasnosti, tradicii jednotlivych druhov Sportov, prejaveného zaujmu o konkrétne druhy
asposoby fungovania Sportovych klubov avneposlednom rade z moZnosti aschopnosti ich
finanéného zabezpecenia.

Koncepcia Sportu na zdklade analyzy sucasného stavu stanovuje zakladné ciele, na ktoré sa bude
v buducnosti orientovat podpora mesta TrebiSov. Do jej plnenia by mali aktivne vstupit viaceri aktéri
— vedenie mesta, poslanci mestského zastupitelstva, mestsky Urad, Sportové kluby (organizacie)
asiroka verejnost. Pre naplnenie koncepcie rozvoja Sportu je dolezité, aby sa s riou stotoznila
$portova verejnost na vSetkych drovniach.

Prioritami mesta TrebiSov v oblasti Sportu je:

- Podpora sportu pre vsetkych ako odporucany spbsob aktivneho trdvenia volného casu.

- Podpora uspesnych Sportovcov a sportovych organizdcii.

- Boj protinegativnhym javom v Sporte.

- Rozsirenie pohybovych aktivit ako dennej sucasti Zivota medzi ¢o najvdcsi pocet obéanov
mesta.

- Zabezpecenie transparentného a efektivneho financovania Sportu z rozpoltu mesta.

Ciele koncepcie Sportu vychadzaju z hlavnych priorit mesta a Programu hospodarskeho a socialneho
rozvoja mesta na obdobie rokov 2016 — 2023.

Realizaciou opatrenia aktivit bude v meste zabezpedena pestra ponuka moznosti Sportového vyzitia
v atraktivnom modernizovanom prostredi Sportovych zariadeni. Bude vytvoreny priestor na
pohybové a Sportové aktivity pre vsetky vekové kategdrie.



1. Legislativny ramec
Délezitym dokumentom Slovenskej republiky v oblasti Sportu je Koncepcia Statnej politiky v oblasti
Sportu —Slovensky Sport 2020.

Zakladnym legislativnym rdmcom v oblasti Sportu je Zdkon ¢. 440/2015 Z. z. o Sporte a 0 zmene
a doplneniniektorych zakonov s Uc¢innostou od 1.1.2016, ktory upravuje aj pdsobnost obce v oblasti
Sportu nasledovne:

Obec privykone samosprdvy

- vypracuva koncepciu rozvoja sportu na podmienky obce,

- podporuje vystavbu, modernizdciu, rekonstrukciu, udrzbu a prevddzkovanie Sportovej
infrastruktury v obciv spoluprdci so Sportovymi organizdciami,

- zabezpecuje vyuZivanie Sportovej infrastruktury v zdkladnych Skoldch, ktorych je
zriadovatelom a Sportovej infrastruktury vo viastnictve alebo v sprdve obce na sport pre
vsetkych so zameranim na middez,

- mobzZe zriadit so Sportovym zvédzom a Sportovym klubom Sportové stredisko na vykondvanie
Sportu pre vsetkych so zameranim na mlddeZ pod vedenim Sportového odbornika,

- podporujeorganizovanie sutazi Sportu pre vsetkych a Sportu zdravotne postihnutych v obci,

- podiela sa na vytvdrani podmienok na vykondvanie Sportu pre vSetkych a Sportu
zdravotne postihnutych v obci,

- ocefiuje Sportovcov a Sportovych odbornikov pésobiacich v obci.

Délezitym zakonom z hladiska p6sobnosti obce je Zdkon €. 1/2014 Z. z. o organizovani verejnych
Sportovych podujati aozmene adoplneni niektorych zdkonov, ktory upravuje podmienky
a povinnosti v oblasti organizovania tychto podujati.

Zakonom ¢. 416/2001 Z. z. o prechode niektorych pdsobnostiz organov statnej spravy na obce a na
vysSie Uzemné celky, v zneni neskorsSich predpisov, presli na obce urcité kompetencie v oblasti
telesnej kultudry, ato:

- Statna sprava vykondvana do ucinnosti tohto zakona okresnym dradom,

- rozpracovanie koncepcie rozvoja telesnej kultury,

- sudinnost pri vybere a priprave Sportovych talentov,

- podporovanie organizovania Sportovych podujati miestneho vyznamu,

- utvaranie podmienok narozvoj Sportu pre vsetkych,

- podporovanie Sportovej aktivity zdravotne postihnutych obcanov,

- podporovanie iniciativy v rdmci telesnej kultiry zameranej na ochranu prirody,

- kontrola hospoddrenia a Ucelovosti vyuZivania finanénych prostriedkov poskytnutych na
telesnu kulturu,

- spoluprdca s obdianskymi zdruzeniami, obcami ainymi pravnickymi a fyzickymi osobami,
ktoré pbsobia v oblasti telesnej kultury.

Utvarat podmienky nazabezpedovanie telesnej kultdry a Sportu uklada obciam aj zakon €. 369/1990
Zb. 0 obecnom zriadeni v zneni neskorsich.

Realizovanie rozvojaSportu v meste TrebiSov sa zabezpecuje v sulade s dalSimi vSseobecne zavaznymi
pravnymi predpismi SR a Uzemnej samospravy:

- Z&akon ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani a o zmene a doplneni niektorych zdkonov,
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- Zéakon €. 597/2003 Z. z. o financovani zakladnych $kél, strednych 3kél a skolskych zariadeni,

- Zéakon €. 596/2003 Z. z. o $tatnej sprave v skolstve a Skolskej samosprave aozmene
a doplneniniektorych zakonov,

- Vseobecne zavazné nariadenie mesta TrebiSov o urceni vysky dotacie na prevadzku a mzdy
na dieta a Ziaka $kol a Skolskych zariadeni na prislusny kalendarny rok,

- VSeobecne zavazné nariadenie mesta TrebiSov ¢. 150/2016 o urceni vysky prispevkov
v Skolach a skolskych zariadeniach,

- rozpocet mesta TrebiSov na prislusny kalendarny rok,

- V3eobecne zavazné nariadenie mesta TrebiSov ¢. 151/2017 o poskytovani dotacii.

Koncepcia rozvoja Sportu mesta TrebiSov je vedend v intencidch kompetencii obce v oblasti Sportu
aje vsulade s prioritami, opatreniami a aktivitami Programu hospodarskeho a socidlneho rozvoja
Mesta TrebiSov na roky 2016 — 2023 s vyhladom do roku 2025 schvaleného uznesenim Mestského
zastupitelstva v TrebiSove ¢. 104/2016 zo dra 26.10.2016.

Je to otvoreny, strednodoby strategicky dokument na obdobie rokov 2018 — 2022. Riesi zakladné
fungovanie mesta a zainteresovanych subjektov v oblasti Sportu. Na zdklade analyzy stanovuje
oblasti, na ktoré bude zamerana podpora mesta.



2. Analyticka ¢ast

Délezitym obdobim na ziskanie dobrej vychodiskovej urovne telesnej zdatnosti a pohybovej
vykonnosti je $kolsky vek a $kolskd telesna vychova. Skolska telesna vychova je vzhladom na jej
odborné vedenie, pravidelnost, sustavnost i vzhladom na jej vSeobecné zavedenie formou
povinnych hodinv rozsahu 2 -3 hodiny tyZdenne, najucinnejSou formovou pohybovej ¢innosti.
Pri vytvarani pohybového rezimu a ziskavani vztahu k pravidelnej pohybovej ¢innosti plini
nezastupitelnd funkciu. Skolskd telesnd vychova je zdkladnou a najucinnej$ou formou
vychovného pdsobenia na cell populdciu deti a mladeze.

Nazov skoly/Skolského zariadenia Zriad'ovatel

Materska skola, Skultétyho 1031/26, TrebiSov
Elokované pracovisko, 29. augusta 392/2, Trebisov
Elokované pracovisko, Pri Policii 2667, TrebiSov

Materska skola, Hviezdoslavova 422/3, Trebisov
Elokované pracovisko, Ul. 1. decembra 863/1, TrebiSov

Materska skola, Komenského 1964/11, TrebiSov

ZS, I. Krasku 342/1, Trebi$ov

Mesto TrebiSov

ZS, Komenského 1962/8, Trebisov

ZS, Pribinova 34, Trebisov

ZS, M. R. Stefanika 910/51, Trebisov

CZS sv. Juraja, Gorkého 2212/55, Trebisov

- — - - — Gréckokatolicka eparchia, KoSice
SKD pri CZS sv. Juraja, Gorkého 2212/55, TrebiSov

SKD pri ZS, I. Krasku 342/1, TrebiSov

SKD pri ZS, Komenského 1962/8, Trebisov

SKD pri ZS, Pribinova 34, TrebiSov

SKD pri ZS, M. R. Stefanika 910/51, Trebi$ov

Centrum volného casu, Ul. T. G. Masaryka 2229, TrebiSov

Mesto TrebiSov

Zakladna umelecka skola, Marianske namestie 252/5, TrebiSov

Gymnazium, Komenského 32, Trebisov

Obchodna akadémia, Komenského 3425/18, Trebisov KoSicky samospravny kraj

CSOS sv. Jozafata, Trebisov

Cirkevné gymnazium sv. Jana Krstitela, TrebiSov Gréckokatolicka eparchia, Kosice

Sukromnastrednd odbornaskola DSA, Komenského 12, DEUTCH - SLOWAKISCHE
Trebisov AKADEMIEN, a.s.

Specialna zakladna skola, M. R. Stefanika 83, TrebiSov

Okresny urad KoSice

Specidlna 8kola internatna, Polna 1, Trebidov

Zdroj udajov: MsU Trebisov

Obsah vzdeldvania v materskej Skole je Strukturovany vo vzdelavacich oblastiach. Jednou zo
vzdeldvacich oblasti je Zdravie a pohyb.

Hlavnym cieflom vzdelavacej oblasti Zdravie a pohyb je poskytovat zakladné informacie suvisiace so
zdravim asUcasne prostrednictvom vhodnych telesnych cviceni viest dieta k osvojeniu
a zdokonalovaniu pohybovych schopnosti a zru¢nosti.




V materskej Skole sa telesna vychova realizuje v organizacnych formach: pohyb vonku, pohybové
a relaxacné cvicéenia.

Pohyb vonku
- pocas pobytuvonku sarealizujd pohybové aktivity, ktoré si zamerané napohyb s vyuzitim detskych
zostav na Skolskom dvore. Pouzivaju sa rozne naradia a nacinia (lopta, Svihadlo, lano atd'.).

Pohybové a relaxacné cvicenia

- pozostdvaju zo zdravotnych cvikov, rozmanitych pohybovych hier a roznych pohybovych ¢innosti,
ktoré su zamerané na rozvoj lokomocnych zru€nosti (chédza, beh, skok, hadzanie, lezenie
a akrobatické cvicenia).

Pohybové arelaxacné cvi¢eniasuvopred pldnované, obsahuju zdravotné cviky, relaxaéné a dychové
cvi¢enia. Realizuju sa kazdy den, mo6zu sa zaradit aj viackrat v priebehu dna, s dodrziavanim
zakladnych psychohygienickych zasad (pred jedlom, zdsadne nie hned po jedle, vo vyvetranej
miestnosti, prip. vonku), vo vhodnom odeve.

Dlhoroc¢nu tradiciu ma Olympiada materskych $kol, ktoru organizuje kazdorocne vzidy ind materska
Skolav meste. Do sUtaze su zapojené vsetky deti a sutaZia v kazdej discipline. Sutazné discipliny su:
beh na 20 m, skok do dialky z miesta a hod loptou.

Okrem uvedenych Sportovych aktivit materské skoly organizuju aj oblUbené turistické prechadzky do
blizkeho okolia.

Hlavnym cieflom telesnej vychovy v materskej Skole je zdravy a spravny psychomotoricky vyvin
dietata. Telesna vychova ovplyvriuje telesny, psychicky, socialny, moralny a emocionalny vyvin
dietata. Prispieva k regeneracii telesnych a psychickych sil, pomaha obohacovat Zivot v detskom
kolektive, organizovat ho tak, aby bol pestrejsia prinasal detom radost.

Telesnavychova je jediny Skolsky predmet, ktory rozvija motoriku detia mladeze. Tu ziskavaju Ziaci
pohybové vzdelanie a potrebné vedomosti k starostlivosti o svoje zdravie a formuje sa vztah k
celozivotnej pohybovej aktivite ako jednému z najucinnejsich prostriedkov prevencie poruch zdravia
a zvySovania kvality Zivota.

V zakladnych skolach v naSom meste je priemerny pocet hodin telesnej vychovy (dalej len,, TSV“) u
Ziakov na I. stupni 2 hodiny tyZzdenne, na Il. stupni ma viac ako polovica ziakov 3 hodiny TSV
tyZdenne. Ranné 10-minutové rozcvicky nie st zavedené predovsetkym kvoli dochadzajicim Ziakom
z okolitych obci, ktori su ¢asovo viazanina hromadnu dopravu. Telovychovné chvilky v triedach pocas
vyucovania su zavedené.

Na hodiny telesnej vychovy sa vyuZivaju najma vlastné telocvic¢ne, posilfovne, stolno-tenisové
herne v priestoroch skol a vlastné vonkajsie priestory (ihriska, doskociskd, drahy a pod.). Zakladna
Skola na Ul. I. Krasku nema telocvi¢nu, vyuziva vlastné vnitorné a vonkajsie priestory skoly.

Iné moZnosti telesnejasportovejvychovy st v zakladnych Skoldch organizovanév ramci nepovinnych
predmetov a kruzkov v priestoroch Skoly, v centre volného ¢asu, na plaveckych a lyZiarskych
vycvikoch, ale aj v Skolach v prirode a Skolskych vyletoch.

Plavecké vycviky sa organizuju v inych okresoch, o je financne naro¢nejsie a preto aj dostupné len
pre malu cast Ziakov.

Na lyziarske vycviky a Skoly v prirode poskytuje od roku 2016 financné prostriedky Ministerstvo
Skolstva SR, ¢o umoznuje zucastnit sa uvedenych aktivit kazdému ziakovi.



Skolské vylety organizuju vietky $koly. Zakladnd $kola na UL. I. Krasku, ktord navitevuje najviac
Ziakov z rodin v hmotnej nudzi, realizuje Skolské vylety nepravidelne, podla dostupnosti sponzorov.

Centrum volného ¢asu na Ul. T. G. Masaryka 2229/36 v Trebisove plni okrem inych aj délezitd ulohu
v oblasti zabezpecovania rozvoja Sportovych aktivit v meste. Jeho hlavna tloha spociva vo vychovno-
vzdeldvacich aktivitach, v pravidelnej aj prileZitostnej ¢innosti detia mladeZe. Je zriadené a funguje
ako Skolské zariadenie s celoro¢nou prevadzkou.

Mesto Trebi$ov podporuje $portovanie deti a mladee cez CVC uskuto&fiovanim, organizovanim
a spolufinancovanim skolskych Sportovych sutazi na regionalnej aj celostatnej Grovni.

Centrum volného ¢asu nema vlastné Sportové objekty, atak celd Sportova ¢innost je realizovana
v mestskych a Skolskych Sportovych arealoch. Persondlne su Sportové aktivity zabezpecované
prostrednictvom internych (10) a externych (22) pracovnikov, ktori spliaju pozadované kvalifikaéné
aodborné predpoklady.

Jednym z piatich oddeleni pri CVC je Telesnd vychova a $port. V ramci neho existuje 37 zdujmovych
utvarov:
futbalovy krdzok — pripravka U8 (1), U9 (1), mladsi ziaci U12 (1), pohybové hry (1), turisticky
krazok (1), futbalové krazky (8), hadzanarske krazky (5), volejbalové kruzky (2), nohejbalové
krazky (3), florbalové kruzky (3), pohybové kruazky (2), stolnotenisové krazky (2), Sportové
krazky (4), bedmintonové krazky (2), boxersky krazok (1).

Kazdorocne v oblasti telovychovy a Sportu je centrom volného ¢asu organizovanych priemerne 80
podujati s po¢tom Ucastnikov priblizne 3240.

Skolskych $portovych sutaZi vyhlasovanych Ministerstvom SVVaS$ SR a dotovanych Ministerstvom
vnutra SR na okresnejakrajskej urovni je priemerne za Skolsky rok realizovanych okolo 30. Z toho je
4 - 5 krajskych kol s dotaciou 2 260,- € a 25 - 26 okresnych kél s dotaciou 2 275,- € (priemerne rocne
od roku 2011). Financné prostriedky poskytnuté zo Statneho rozpoctu priamo organizatorovi su
ucelovo viazané na organizacné zabezpecenie a realizaciu tychto postupovych sutazi. Pocet inych
$portovych sutazi je cca 50.

Vzhladom k velkému poctu podujatiuvddzame len niektoré na obvodnej, okresnej a krajskej Urovni:

- obvodové kold v malom futbale Jednota Cup pre mladsich ziakov a ziacky ZS,

- okresné kolo v cezpolnom behu zSa SS,

- obvodové kold v stolnom tenise pre Ziakov ZS a SS,

- okresné kol v hadzanej pre Ziakov ZS a SS,

- obvodové kold vo volejbale pre Ziakov ZS,

- okresné kold v basketbale pre Ziakov ZS a SS,

- krajské kolo v malom futbale pre kategérie ZS,

- okresné kolo v atletike Ziakov ZS,

- strelecka liga pre ziakov ZS,

- majstrovstva kraja v hadzanej a pod.
Spolupraca pri rozvoji pohybovych aktivit prebieha nielen v rdmci mesta, ale aj regionu. Mestom
Trebisov sa zabezpeduje finanéna podpora pre CVC zriadené na Gizemi inych obci, ktoré navstevuju
deti (vo veku 5 — 15 rokov) s trvalym pobytom v meste TrebiSov, v sulade so VZN o uréeni vysky
dotacie na prevadzku a mzdy na dieta a Ziaka $kél a skolskych zariadeni na prislusny kalendarny rok
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ana zaklade Zmluiv o poskytnuti dotacie na zadujmové vzdelavanie deti a mladeze. Rovnakym
spbsobom sa podporuje Sportova cinnost deti a mladeZe z okolitych obci a regidonu navstevujucich
cVCna UL T. G. Masaryka 2229/36 v Trebisove.

Pocet ¢lenov kruzkov zameranych na $port pri CVCv ramci pravidelnej zaujmovej €innosti je cca 560.

Pocet deti, t. j. ¢lenov CVC, z okolitého regidnu, zapojenych do $portovych a pohybovych krizkov,
oproti predchadzajucemu obdobiu mierne narastd a v sucasnosti je to nieco viac ako 200 ¢lenov.

Podpora rozvoja telesnej zdatnosti sa prostrednictvom CVC kazdoro¢ne uskutocriuje aj pre deti
v predskolskom veku a deti primarneho vzdelavania zakladnych $kol formou spoluorganizovania
a realizovania olympiddy Sportu.

Jednym z cielov koncepcie je umoznit ¢o najvacsiemu poctu talentovanych Ziakov v zédkladnych
Skolach venovat sa Sportovym aktivitdm. Systém zapojenia sa deti a mladeze do pravidelného
SportovaniaarozvojaSportovo-talentovanej mladeze je prepojeny nastatnu politiku v Sporte, Skolsky
systém, Sportové zvazy a samospravu. V zmysle ustanovenia § 16 zdkona o Sporte zabezpecuje
starostlivost o talentovanych Sportovcov narodny Sportovy zvaz.

Pre rozvijanie nadania vytvarainstitucionalne podmienky zriadovatel a individualne podmienky Skola.
Triedy pre deti a Ziakov so Sportovym nadanim (Sportové triedy) sa mozu zriadit v Skole so stthlasom
zriad'ovatela. Zriad'uju sa spravidla na Il. stupni, pre Sporty, ktoré si vyZzaduju skoru Specializaciu, sa
moézu zriadovat aj na |. stupni zakladnej skoly. Pre ich zriadenieje potrebné kladné stanovisko styroch

zainteresovanych subjektov, ato mesta, Skoly, prislusného Sportového klubu a prislusného
Sportového zvazu.

Cinnostv $portovych triedach je zamerana na optimalny rozvoj pohybovych predpokladov Ziakov pre
konkrétne Sportové odvetvia s ciefom zvySovania ich Sportovej vykonnosti. Vyucuje sa podla
upraveného ucebného planu skoly. Predmet Sportova priprava sa ako sucast vychovno-vzdelavacieho
procesu vyucuje podla osobitnych ucebnych osnov, vypracovanych v spoluprdci so Sportovymi
zvazmi, vsulade so zasadami Sportového tréningu v priestoroch Skoly alebo v prenajatych
priestoroch.

Systém starostlivosti o Sportovo talentovanu mladez v sucasnosti tvoria tieto Utvary:

- centra volného ¢asu (dalej len ,cVC),
- Sportové triedy,

- Sportové skoly,

- centra talentovanej mladeze,

- zvazové centrd pripravy mladeze.

Z hladiska samospravnych kompetencii mesta je najddlezitejsia zakladna dUroven Utvarov, t. j.:

- CVC, ktoré predstavuje najnizdiu urover, na ktorej sa za¢ina so $portovym tréningom.
Tito Ziaci sa zuc¢astriuju najmé na Skolskych Sportovych sutaziach;

- $portové triedy na ZS, do ktorych sa uskutoériuje $pecializovany vyber na konkrétny druh
Sportu.

Sportové $koly predstavuju Utvary, v ktorych prebieha centralizovana priprava v zriadovatelskej
kompetenciivyssieho Uzemného celku.
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Centra talentovanej mladeze su utvary zriadované pri Sportovych kluboch a telovychovnych
jednotdch. Proces vyberu a Sportovej pripravy je riadeny Sportovymi klubmi s cielom zabezpedit Ucast
v celoslovenskych Sportovych sutaZiach. V centrach sa do procesu riadenia vyznamne zapdja aj
Sportovy zvaz.

Zvazové centra pripravy mladeze su Specializované Utvary pre Sportovcov, ktoré tvoria juniorské
reprezentaéné druzstva a Sportovci vo veku do 23 rokov. Ich ¢innost riadia Sportové zvazy s cielom
zabezpecenia Sportovej pripravy Sportovcov —reprezentantov SR.

Cielenou a pravidelnou aktivitou v oblasti zdravého Zivotného Stylu, Sportovania detia mladeze a
prevencie obezity sa zaoberaju organizicie ako Svetovd zdravotnicka organizacia SR a Urady
verejného zdravotnictva (dalejlen “UVZ*). Vyskumy ukazuju, Ze 70 % $kolopovinnych detia mladeze
travi denne viacako 4 hodiny volného ¢asu na pocitacoch, internete, sledovanim televizie a zdbavou
s mobilmi. Pravidelnej organizovanej pohybovej aktivite sa venuje iba kaidy treti Ziak. U deti
amladeze dominuje sedavy spOsob Zivota, ktory prindSa so sebou narast obezity a nadvahy,
chybného drzania tela a dalSich poruch zdravia. Mnohé zdravotné problémy, ktoré boli v minulosti
typické pre [udi stredného a starSieho veku, sa zacinaju objavovat uz u detia mladeze. Slovenska sa
uz dotyka epidémia obezity deti a mladezZe. Priblizne 18 % deti trpi nadvahou a priblizne 7 % je
obéznych a situdcia sa stdle zhorSuje. Stupajuci trend chorobnosti je na diabetes mellitus (od roku
2000 sa pocetliecenych diabetikov zvysil 0 27 %), pribuda ochorenidychacej sustavy(od roku 2000 sa
zvysil pocet pripadov astmy skoro trojnasobne), ¢astejSie su psychické poruchy, vyskyt chripkovych
ochorenisa u deti zvysil 0 34 %. Chybné drzanie telasavyskytuje nastupniISCED 1 (Statny vzdelavaci
program pre Ziakov 1 — 4 roénikov ZS) u 78 % chlapcov a 70 % dievéat a svalovd nerovnovaha dokonca
u 90 % chlapcov a dievcat (3 stupen vo 4-stupnovej skale hodnotenia). Na stupni ISCED 2 (Statny
vzdeldvaci program pre Ziakov 5. — 9. roénikov ZS) je vyskyt chybného drzania tela a svalovej
nerovnovahy priblizne u 50 % chlapcov a dievcat.

Trend vyvoja pohybovejvykonnosti Skolskej populacie poukazuje na pokles. Ten bol zaznamenany uz
v 90 — rokoch a dnes sa este prehibil. Prejavil sa najviac u Ziakov 2. stupfia ZS, a to najma po znizeni
poctu hodin povinnej telesnej vychovy na tomto stupni $kél v roku 1996 z 3 na 2 hodiny tyZzdenne.

V rebricku eurdpskych krajin sme s po¢tom dvoch povinnych hodin telesnej a Sportovej vychovy
tyzdenne na poslednom mieste. Naskolach v zahraniciv rdamci zdkladného vzdeldvania su to 3 aj viac
hodin, napr. v Polsku st to 4 hodiny a vo Francizsku 5 hodin tyZzdenne.

Tendencia poklesu motorickej vykonnosti sa neprejavujeiba pri beznej populdcii detia mladeze, ale
rovnako bola zaznamenanad aj u Sportujucej mladeze, kedy vysledky porovnania vykonnosti z rokov
1986 a 2010 potvrdzuju negativny trend v rozvoji pohybovych schopnosti mladeZe v sucasnosti.
Miladi Sportovci dnes tak zaostavaju za svojimi rovesnikmi z predchadzajlcej generdcie na Statisticky
vyznamnej Urovni vo vacsine testov a kondi¢nej pripravenosti.

Do organizovanych foriem pohybovej aktivity mimo skoly je v sicasnosti zapojenych priblizne 45 %
chlapcov a 40 % dievcat. Vyrazna zmena nastala u tej skupiny detia mladeze, pre ktoru je povinna
SkolskatelesndasSportovavychovajedinou vykonavanou pohybovou aktivitou. Zdsadnym sp6sobom
pribudlo deti, pre ktoré su hodiny telesnej a Sportovej vychovy jedinym miestom pohybu. Dnes je to
priblizne 25 % chlapcov a dievcat, zatial ¢o v minulosti to bolo asi 10 %.
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Regiondlnym Uradom verejného zdravotnictva (dalej len “RUVZ“) so sidlom v TrebiSove boli
v suvislosti s plnenim uloh v ramci prioritnych oblasti na Useku hygieny deti a mladeze, ako aj
vzmysle naplfiania dloh Akéného planu detskej obezity na roky 2014 — 2020 Eurdpskej Unie,
vykonané aktivity na zlepSenie a podporu pohybovych aktivit detia mladeze v skolach a skolskych
zariadeniach mesta TrebiSov.

Odbornymi zamestnancami RUVZ sa realizoval ,Monitoring telovychovnych podmienok Ziakov
zakladnych a strednych $kél, vyuZitie hodin telesnej vychovy“, vratane vonkajsich telovychovnych
ploch, z hladiska dodrzania prislusnej legislativy (priestorové usporiadanie, vybavenie, mikroklima
a pod.). Cielom projektu bolo zabezpecenie v hygienicky vyhovujucich telovychovnych zariadeniach
skol primeranej Urovne fyzickej aktivity detia dorastu podla potrieb zdravého fyzického a dusevného
vyvinu, ako aj odborné zdévodnenie potreby minimalne 30 mindtovej pohybovej aktivity denne pre
vSetkych Ziakov v Skolach vsulade s Globalnou stratégiou WHO pre vyzZivu, fyzickud aktivitu a zdravie.

Vysledky monitoringu hygienického stavu priestorov, uréenych na vyucbu telesnej vychovy na
zakladnych a strednych sSkoldch v meste TrebiSov, poukazuju na to, Ze objekty telovychovnych
zariadenisivyZaduju nielen opravy, ale aj modernizaciu. Boli zistené nedostatky, ktoré su vacSinou
dlhodobého charakteru a ich odstrdnenie je zavislé na finanénych moZnostiach prevddzkovatelov.

Telesnd a Sportova vychova je jediny Skolsky predmet, ktory rozvija motoriku deti a mladeze ana
ktorom Ziaci ziskavaju pohybové vzdelanie a potrebné vedomosti k starostlivosti o svoje zdravie,
zédroven sa tak formuje vztah k celoZivotnej pohybovej aktivite ako jednému z najucinnejsich
prostriedkov prevencie poruch zdravia a zvySovania kvality Zivota. Aj ekonomické prepocty ndm
ukazuju, Ze, zjednoduSene povedané, ,investovanie 1eura do telesnej vychovy detia mladeze na
Skolach usetri v buducnosti 3 eurd potrebné na lieCenie poruch zdravia a civilizaénych ochoreni
vyplyvajucich z ich pohybovej neaktivity“.

Prioritou ajednym z cielov koncepcie mesta je podpora Sportu pre vsetkych. Podla § 3 pism. e)
zakona o Sporte, Sport pre vietkych je Sport uréeny pre obyvatelstvo vykonavany organizovanealebo
neorganizovane na Géely napifiania socidlneho, kultirneho a zdravotného prinosu $portu.

Sucasna legislativa rozdeluje vykonavanie Sportovania na profesionalne a amatérske. Z hladiska
$portovych vykonov mézeme Sport rozdelit na vykonnostny a rekreacny.

Rekreacné Sportovanie (Sport pre vSetkych) predstavuje urcity druh oddychu, aktivneho odpocinku,
zdravého zivotného stylu, ktory regeneruje organizmus. Dblezitost Sportovania ma velky vyznam pre
kazdého jednotlivca. Pohybova ¢innost vykondvana na rekreacnej Urovni je v mnohych pripadoch
zdravotne vyhodnejsia ako Sportova ¢innost na Urovni vrcholovej. Popri vychovnej a zdravotnej
funkcii sa do popredia stale viac dostava aj rekreacnd a spolocenska funkcia pohybovej aktivity.

Sport pre vietkych je vyznamnou sucastou $portovania v meste. Je uréeny vietkym vekovym

.....

zabezpecuju podmienky a mozZnosti pre Sportové aktivity Sirokej verejnosti prostrednictvom
organizacii a oblianskych zdruZeni na jednotlivych Urovniach Statnej spravy, regionalnej a miestnej
samospravy.
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Medzi zdravotne orientované pohybové aktivity pre vsetkych mézeme zaradit aj dva nové projekty -
»Nocny beh TrebiSov” a ,Spoznaj TrebiSov behom®, ktoré oslovili Siroku verejnost a urcite maju
perspektivu tradicie a napfﬁania principu masovosti.

Mesto TrebiSov poskytuje aj podporu pohybovych aktivit pre organizacie, resp. zdruzenia, ktoré
sustred'uju znevyhodnené skupiny obyvatelstva a mesto o takuto podporu poziadali. Ide o zdravotne
postihnutych obcanov, ale aj seniorov, ktorych pohybové aktivity smeruju k plnohodnotnému
zapojeniu sa tychto fudi do Zivota spolocnosti. Podpora spolocenskych aktivit na projekty a akcie sa
uskutociuje v zmysle prislusného VZN o poskytovanidotacii. V obdobiposlednych rokov su takymito
organizatormi, resp. spoluorganizatormi Slovensky zviz telesne postihnutych v TrebiSove, Unia
nevidiacich a slabozrakych Slovenska a Okresna organizacia Jednoty déchodcov na Slovensku.

Mestsky Sportovy klub mladeze je prispevkova organizaciazriadend na plnenie Uloh v oblasti kultury

a Sportu. Od roku 2013, kedy vznikla, vykonava Sportové cinnosti v ladovom hokeji. Od roku 2015 aj v
krasokorculovani. Hlavné oblasti pdsobenia organizacie su:

e priprava detia mladeze naaktivhu Sportovu ¢innost,

e zabezpecenie Ucasti registrovanych hracov na majstrovskych aj nemajstrovskych sttaziach,
organizovanie Sportovych aktivit pre registrovanych hracov a verejnost,

e zabezpecenie materidlno-technickych, persondlnych, socidlnych a bezpecénostnych
podmienok pre naplfianie poslania organizacie,

e ziskavanie finanénych prostriedkov aj mimo rozpoctu zriad'ovatela,

e propagdciavlastnych aktivit.

Clenska zakladfia je rozdelend do piatich kategorii:

predpripravka

pripravka — dve druZstva, zapojené do sutaze pripraviek

mladsiziaci — dve druzstva zapojené do 1. ligy mladsich Ziakov

starSi Ziaci— dve druZstva zapojené do 1. ligy starSich Ziakov

dorast —druzstvo zapojené do 1. ligy dorastu K-Classica Karpatskej mladeznickej
hokejovejligy

N NN NN

Sportovy klub je, podla ustanovenia § 15 ods. 1 zakona ¢&. 440/2015 Z. z. o $porte, $portova
organizacia, ktora vytvara vhodné podmienky na vykondavanie Sportu, organizovanie sutazi a na
pripravu a Gcast jednotlivcov alebo druZstiev v sutazi.

Sportova organizacia je podla ustanovenia § 8 zékona o $porte pravnicka osoba, ktorej predmetom
¢innosti alebo ciefom ¢innosti je Sportova ¢innost. Ma pravnu formu obcdianskeho zdruzenia a je
prijimatelom verejnych prostriedkov. Sportovou organizaciou nie je organ verejnej spravy.

V TrebiSove pdsobi viacero $portovych klubov, ktoré svojou ¢innostou zviditelfiuju a reprezentuju
mesto. Ponukaju moznost Sportového vyZitia obyvatelom mesta a jeho okolia vo vsetkych vekovych
kategériach. Podporazo strany mestasa uskutocnuje pre Sporty ako také bez rozdielu. Samozrejme,
na poskytovanie finan¢nej podpory, inych vyhod alebo ulav (aj formou poskytnutia priestorového
zabezpecenia) musia byt splnené vSetky podmienky legislativneho charakteru a garancie
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zodpovednych manazérov klubov za realizovanie Sportovych projektov, resp. akcii
s oCakdvanym cielom, teda aj podmienky dodrzania Ucelnosti a efektivnosti ich poskytovania.

Hlavnou ulohou jednotlivych klubov je priprava deti a mladeze na aktivhu Sportovd éinnost,
organizovanie Sportovych aktivit pre registrovanych hracov a verejnost, zabezpecovanie Ucasti
registrovanych hra¢ov na majstrovskych aj nemajstrovskych sutaziach, zabezpecovanie personalneho
zloZzenia, materialno-technického, socidlneho vybavenia a bezpecnostnych podmienok pre ¢innost
klubov a ziskavanie financii pre chod klubov zo zdrojov mimo rozpoctu mesta.

Sportové kluby (obcianske zdruZenia):

- Futbalovy klub Slavoj TrebiSov

- Hadzanarsky klub Slavoj Trebisov

- Hokejovy klub 2016 Trebisov

- Mestsky Sportovy klub mladezZe TrebiSov (hokej)
- Hokejbalovy klub ADLER TrebiSov

- Nohejbalovy klub NK 99 Trebisov

- Klub stolného tenisu PLUS 40 TrebiSov

- Volejbalovy oddiel SMEC Trebisov

- Volejbalovy klub Zien (TJ Sokol Sever TrebiSov)
- Tenisovy klub Junior TrebiSov

- Tenisovy klub Slavoj Deva TrebiSov

- Bedmintonovy klub VICTORY TrebiSov

- Bedmintonovy klub BKT Trebisov

- Florbalovy klub FBC Mladost Trebisov

- Florbalovy klub Trebisov

- Karate club TrebiSov

- TJUNITOP Sportovy klub policie Trebisov

- Cykloklub TrebiSov

- Obdianske zdruzenie T.I.M. (moderné tance)
- TJSOKOLSSOS DSA Trebi%ov (turistika)

- Sachovy klub Trebi$ov

- 0ZTJ Milhostov

Zakladnym principom financovania Sportu v meste je jeho viaczdrojovost, a to z verejnych financii
a zo sukromnych financii.

Z pozicie mesta je zabezpecéené financovanie Sportovych aktivit deti a mladeZe cez rozpoctové
organizacie mestat. j. Skoly a Skolské zariadenie (Centrum volného ¢asu) v zriad'ovatelskej psobnosti
mesta, prispevkovu organizdciu Mestsky Sportovy klub mlddeze TrebiSov a dotdciami z rozpoctu
mesta pre Sportové kluby v sulade s platnym vSeobecne zavdaznym nariadenim mesta TrebiSov
o poskytovani dotdcii.

Sportové kluby (02) rok 2011 | rok 2012 | rok 2013 | rok 2014 | rok 2015 | rok 2016
Futbalovy klub Slavoj TrebiSov 74 650 66 000 77 000 90 500 77 000 77 000
Hadzanarsky klub Slavoj TrebiSov 17 830 16 000 22 000 22 000 22 000 24 500
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Sportové kluby (02) rok 2011 | rok 2012 | rok 2013 | rok 2014 | rok 2015 | rok 2016

Hokejovy klub 36 288 39000 31500 0 0 0
Mestsky Sportovy klub mladeze 0 0 15550 | 140880 63 500 63 000
Hokejovy klub 2016 TrebiSov 0 0 0 0 0 0
Hokejbalovy klub ADLER TrebiSov 0 0 0 0 3300 3500
Nohejbalovy klub 1500 100 0 0 0 1500
KST PLUS 40 TrebiSov 0 800 2000 2500 1300 700
Volejbalovy oddiel SMEC Trebigov 500 1700 1635 0 0 0
Volejbalovy klub Zien 0 0 2 000 2196 0 0
Bedmintonovy klub VICTORY 300 600 0 1000 900 600
Bedmintonovy klub BKT 0 0 0 1500 1500 800
Florbalovy klub TrebiSov 0 0 0 300 200 150
TJ SOKOL Stredna odborna skola 0 0 0 500 200 0
TJ UNITOP Sportovy klub policie 0 0 0 280 200 0
Karateclub Trebisov 0 0 0 0 1500 500
OZ Motorkare TrebiSov 0 0 0 0 500 300
SK ROMA Trebigov 1070 0 0 0 0 0
Tenisovy klub JUNIOR TrebiSov 0 0 0 0 0 300
Slovensky zvaz telesne postihnutych 0 0 0 0 0 800
Obcianske zdruZenie Stopa 0 0 0 0 0 300

Dotacia na Sport spolu 132138 | 124200 | 151685 | 261656 | 172100 | 173 950

Zdroj tdajov: MsU Trebisov

Mesto okrem uvedenych dotacii financuje aj prevadzku Sportovych zariadeni, ktoré spravuju
Technické sluzby. Takto nepriamo dotuje Mestsky Sportovy klub mladeze, FK Slavoj TrebiSov, HK
Slavoj TrebiSov, HK 2016 TrebiSov a Centrum volného c¢asu.

Graf 1 VySka poskytnutej nepriamej dotacie v roku 2016

93 712,20

32 387,68
26 109,71

6 559,85

MS KM FK Slavoj HK Slavoj HK 2016 CVC
Trebisov Trebisov Trebisov

Zdroj tdajov: MsU Trebisov, vlastné spracovanie

Normativny a nenormativny ndpocet finanénych prostriedkov pre skoly a Skolské zariadenia sa
realizuje v zmysle zdkona ¢. 597/2003 Z. z. o financovani zakladnych $kol, strednych skél a Skolskych
zariadeni v zneni neskorsich predpisov a nariadenia vlady SR ¢. 630/2008 Z. z., ktorym sa ustanovuju
podrobnosti rozpisu finanénych prostriedkov zo statneho rozpoctu pre skoly a Skolské zariadenia v
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zneni neskorsich predpisov.

Nenormativne finanéné prostriedky predstavuju statnu dotaciu aj naSportovi ¢innost detia mladeze
realizovanu prostrednictvom vzdelavacich poukazov, lyZiarskeho kurzu, Skoly v prirode a prispevku na
skvalitnenie podmienok na vychovu a vzdeldvanie Ziakov zo socidlne znevyhodneného prostredia.

Statnu dotaciu vo forme finanéného prispevku navychovu a vzdelavanie pre materské $koly mozno u
deti, ktoré maju jeden rok pred plnenim povinnej Skolskej dochadzky, taktiez pouzit na Ghradu
nakladov suvisiacich s pobytom deti na aktivitdch ako su Sportovy vycvik, pobyty deti v skole
v prirode, vylety a pod.

V mestskych Sportovych zariadeniach a skolskych Sportovych objektoch sa obcania mesta (fyzické
a pravnické osoby) podielaju na Uhrade casti rezijnych nakladov tychto aredlov v stlade s Cennikom
sluzieb poskytovanych mestom a mestskymi organizaciami. V skolskych aredloch v zriad'ovatelskej
posobnosti mesta su Sportové zariadenia a objekty pristupné verejnosti po uzatvorenizmluvného
vztahu prenajimatela ako spravcu majetku mesta a ndjomcu v zmysle zdkona ¢. 116/1990 o najme
a podndjme nebytovych priestorov v platnom zneni neskorsich predpisov za finanénych podmienok
vysSie uvedeného cennika.

Sportovou infradtruktirou je podla ustanovenia § 3, pism. o) zékona o $porte $tadidn, $portovd hala,
Sportové ihrisko, telocvi¢na a iné kryté alebo otvorené Sportové zariadenie uréené na vykondvanie
Sportu.

Sportovu infradtruktiru v meste tvoria telocviéne a $portové aredly pri zakladnych a strednych
Skolach, futbalovy Stadidn, zimny Stadidn, Sportova hala, letné kupalisko, tenisové kurty, externé
fitnescentrum, skatepark.

Pre rozvoj pohybovych aktivit najmladsich vekovych kategériislizia arealy predskolskych zariadeni, t.
j. materskych $kol aich elokovanych pracovisk a tiez obnovené a novovybudované detské ihriska

vV meste.
Detské ihriska su verejne pristupné a bezodplatne sltzia vsetkym detom v meste.

Ulica Rok vyroby Vyrobca Certifikacia
Ternavska 2014 | INTERSYSTEM Bytca ano
Severna 2013 | PLAYSYSTEM KoSice ano
J. Husa 2014 | INTERSYSTEM Bytca ano
Kutnohorska 2016 | PLAYSYSTEM Kosice ano
Skultétyho 2013 | PLAYSYSTEM Kosice ano
Berehovska (pri kotolnistred) 2015 | DELIVERY DOORSs.r.o. ano
AVS - letné kupalisko 2014 | PLAYSYSTEM Kosice ano
Berehovska (pri NS Berehovo) 2012 | PLAYSYSTEM Kosice ano
Pri policii 2013 | PLAYSYSTEM Kosice ano
Sidlisko JUH 2013 | PLAYSYSTEM KoSice ano
Paricov INTERSYSTEM Bytca ano
Zvonarska, Milhostov 2014 | INTERSYSTEM Bytca ano
Agatova 2014 | INTERSYSTEM Bytca ano

Zdroj udajov: MsU Trebisov
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Technické sluzby su spravcom Sportovych objektov, ktorych vlastnikom je mesto TrebiSov. Ide o tieto
Sportové objekty:

- Aredl vodnych Sportov

- Futbalovy areadl

- Sportova hala

- Zimny $tadién
Futbalovy Stadion sa zacal stavat v roku 1942, poslednavyznamnejsia rekonstrukcia prebehla v roku
1998. Tvori ho hlavné futbalové ihrisko s tribunou pre divakov, tréningové ihrisko, Satne a socialne
zariadenia. V sucasnosti ma kapacitu 8000 divdkov. Naploche pomocnéhoihriskasarealizuje projekt
vystavby ihriska s umelym travnikom financovany z prostriedkov SFZ, KSK a mesta TrebiSov.

Celkovy vyuzitel'ny casovy fond za rok 2016 v hod.

Pocet vyuzitych hodin / klub hodiny % z celkového fondu

FK Slavoj Trebisov 1620 60,0
Spolu 1620 60,0
Nevyuzité hodiny 1080 40,0

Zdroj udajov: Technické sluzby, Trebisov

Zimny $tadion s kapacitou 4000 navstevnikov sanachddzav Sportovom aredliv SirSom centre mesta.
Mesacne ho vyuZije viac ako 2000 aktivnych a rekreacnych Sportovcov. Uskutocriuju sa tu tréningy
a zapasy hokejistov mestského Sportového klubu, priprava malych krasokorculiarov. Vyuzivany je tiez
na verejné korculovanie a prenajimany pre Skoly, organizacie a sukromné skupiny. Zimny Stadién sa
vyuZiva nielen na $portové, ale aj kulttrne podujatia. Sportovcom i $irokej verejnosti slGzi od roku
1994. V roku 2010 presiel ¢iastoénou rekonstrukciou. V suéasnosti je potrebné zabezpecit dodavku
vymennika tepla, vymenu kompresora a kondenzatora a zrealizovat rekonstrukciu elektrického
osvetlenia a namalovanie strechy.

Celkovy vyuzitel'ny casovy fond za rok 2016 v hod.

Pocet vyuzitych hodin / klub hodiny % z celkového fondu
Kolkaren 0 0,0
Sluzby verejnékorculovanie 161 4,72
Ostatné z nagjmu 0 0,0
Organizacie, kluby, Skoly 542 14,1
HK Humenné 41 1,1
MSKM 1153 30,0
HK 2016 Trebisov 79 2,1

Spolu 1976 51,5

Nevyuzité hodiny 1864 48,5

Zdroj udajov: Technické sluzby, Trebisov

V letnych mesiacoch sliuzi obyvatelom mesta i jeho navstevnikom Aredl vodnych Sportov s tromi
vonkajsimi bazénmi — plaveckym bazénom s rozmermi 50 x 21 m, relaxaénym bazénom s rozmermi
25 x 12,5 m adetskym bazénom srozmermi 13,5 x 12 m, socialnym vybavenim (WC, boxy na
prezliekanie, Satne, sprchy). Kapacita je 1 000 navstevnikov. V areali letného kupaliska je hadzanarske
ihrisko, basketbalovykés a dve volejbalové ihriska (asfaltové a pieskové). Sucastou aredlu vodnych
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Sportov je aj krytd plavaren s 25 metrovym bazénom. Ta je vSak od roku 2012 zatvorena kvoli
technickym a konstrukénym nedostatkom. V roku 2017 sa zacalo s jej rekonstrukciou.

Mestska Sportova hala je vyuzivana na loptové hry, rytmické a gymnastické cinnosti, hromadné
spolocenské, Sportové a prezentacné aktivity mestaa klubov, pohybové a relaxacné aktivity obcanov.
Vyuzivaju ju hlavne Sportové kluby atiez Skoly ainé subjekty. Pre rozvoj vSeobecnej telesnej
zdatnosti sluzi fitnescentrum. Kapacita Sportovej haly je 556 miest na sedenie (216 pevnych, 340
vysuvnych) s moznostou uloZeniastolic¢iek na palubovke pri kultdrnych a spoloéenskych podujatiach.
Postavendabolavroku 1993. V sucasnosti je nutna rekonstrukcia vzduchotechniky, oprava zatekajucej
strechy a vymena osvetlenia, v budicnosti tiez vymena dlazby v Satniach a rekonstrukcia WC pre
navstevnikov.

Celkovy vyuzitel'ny casovy fond za rok 2016 v hod.

Pocet vyuzitych hodin / klub hodiny % z celkového fondu
Fitness centrum 0 0,0
Skupiny 742 28,5
CZS sv. Juraja, Trebisov 57 2,2
Gymndazium TrebiSov 139 5,3
HK Slavoj TrebiSov 825 31,7
cvC 18 0,7
FK Slavoj Trebisov 144 5,5

Spolu 1925 74,0

Nevyuzité hodiny 675 26,0

Zdroj udajov: Technické sluzby, Trebisov

Nedaleko futbalového $tadidnu sa nachddza hokejbalové ihrisko a 3 tenisové kurty (TK Slavoj Deva
Trebisov).

Od madja 2015 sluzi milovnikom tenisu novy aredl pri zimnom Stadidne - 6 antukovych dvorcov so
socialnymi zariadeniami a moznostou obcerstvenia.

Street workoutové ihrisko umiestnené v centre mesta, medzi ulicami Berehovska
a Komenského, umozZnuje rozvijanie fyzickych schopnostia zruénosti vahou vlastného tela.

Z dotacie, ktord mestu poskytol Urad vlady SR bolo v mestskej ¢asti Milhostov v roku 2015
vybudované viacucelové ihrisko s umelym travnatym povrchom.

Oblibenym miestom pre rekreacény Sport (bicyklovanie, beh, chddza, kolieskové korcule) je hradza
pri Trnavke.

Dalej je to vlastnd $portova infrastruktira stikromnych firiem, resp. fyzickych osdb ako
fitnescentrum, posilfiovne, tenisové kurty a pod.

Jednou z metdd pouzitych pri tvorbe tejto koncepcie bola dotaznikovd metdda. Cielovou skupinou
bolivsetky zakladné a stredné Skoly na Uzemi mesta TrebiSov. Otazky v dotazniku boli zamerané na
zistenie poctu hodin telesnejvychovy (dalejlen,, TSV“), percentudine vyjadrenie Ziakov oslobodenych
od TSV, vyuzitie moznosti doplnenia u¢ebného planu pre hodiny TSV, potrebu rekonstrukcie/vystavby
Sportovisk, vratane uvedenia zdrojov financovania, ako aj prehlad Sportovych krdzkov na skolach. V
zavere dotaznikariaditelia $kol uviedlinavrhy, akym sposobom by bolo mozné zvysit zaujem ziakov o
Sport.
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Hodnotiace obdobie: Skolsky rok 2016/2017.

Dotaznik bol zaslany 5zakladnym a 5 strednym Skoldm na izemimesta TrebiSov.
Vyhodnotenie dotaznika zobrazuju tabulky, grafy a spracovany komentar v prilohe €. 1.

Dal3ou z metdd pouzitych pri tvorbe tejto koncepcie bola aj anketa. Prebiehala v mesiaci januar
2017 v pisomnej podobe, formou zakrizkovania Sportov (v po¢te minimalne jeden, maximalne tri),
ktoré by malo podla opytanych mesto TrebiSov najviac podporovat. Do ankety sa zapojilo 170
respondentov. Cielovou skupinou €. 1 boli Studenti strednych S$kél na Utzemi mesta a to Gymnazia,
Komenského 32; Cirkevného gymndzia sv. J. Krstitela, M. R. Stefdnika 9; Obchodnej akadémie
Komenského 18; Sukromnej strednej odbornej skoly DSA, Komenského 12 a Cirkevnej strednej
odbornej skoly sv. Jozafata, Komenského 10 v TrebiSove.

Cielovou skupinou €. 2 bolaverejnost bez blizsej Specifikdcie popri vybavovanisi svojich povinnostina
magistrate mesta.

Vyhodnotenieodpovedina jednotlivé otazky zobrazuje tabulka a graf v prilohe €. 2 tejto koncepcie.
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3. Koncepciarozvoja Sportu—navrhova ¢ast
Navrhova cast Koncepcie rozvoja Sportu na zaklade ziskanych poznatkov a udajov o Sporte
v TrebiSove stanovuje priority, opatrenia a ciele v oblasti Sportu.

Vizia:

Trebisov je svojou ponukou Sportovych a pohybovych aktivit a Groviiou Sportovej infrastruktary
aktivnym a atraktivnym mestom.

TrebiSov je mesto, ktoré:

v' podporuje rast po&tu Sportujucich pre zdravie, regeneréciu sil, zdravotnu prevenciu, pre
aktivne vyuzitie volného casu,

v' podporuje $pecifické a lokdlne tradicie v $porte,

trvale zlepSuje podmienky pre Sport a Sportové aktivity,

v' si uvedomuje potrebu vzdjomnej spoluprdce medzi kompetentnymi pracovnikmi
samospravy, obCianskymi zdruZzeniami a dalSimi potencidlnymi partnermi,

AN

v' podporuje Uspe$né a pomaha slabym $portovym organizaciam.

3.1.Zakladné ciele rozvoja Sportu
Hlavny ciel:

Vytvérat podmienky na zabezpeéenie zdravého Zivotného $tylu obyvatelstva, vratane aktivit
Sportu pre vsetkych za Gicelom zlepsSenia psychicko-fyzickej zdatnosti populacie a prevencie choréb
zapri¢inenych sedavym sposobom Zivota.

Opatrenianarealizaciu:

Hladat mozZnosti vystavby novej a efektivnu prevadzku existujlcej Sportovej infrastruktiry pre
rekreaéné Sportovanie obyvatelstva, vytvarat moznosti pristupu na Sportoviskd pre vsetkych
obyvatelov, podporit Gzemny rozvoj, vytvarat podmienky pre rozvoj dopravnej vybavenosti, verejnej
zelene aparkov, ako aj Sportovych ploch s cielom podporovat aktivny Zivotny Styl (cyklistické
komunikacie pre prepravu bicyklom, najma do Skoly a do prace, miesta na uloZenie bicyklov, atd’.).

Podporovat organizaciu Sportovych a rekreacnych podujati, akcii a dalsich aktivit, Sirit osvetu o
benefitoch zdraviu prospesnych pohybovych aktivit prostrednictvom miestnych a regiondlnych
masovo komunikacénych médiia podporovat miestne Sportové organizacie pri zapdjani verejnosti do
Sportovej ¢innosti.

3.2.Sport v $kolach a $kolskych zariadeniach

Ciel: Opatrenia na realizaciu ciela:

Vytvarat podmienky na zabezpecdenie zdravého | Vytvarat podmienky pre zdravy Zivotny styl deti

Zivotného Stylu deti v materskych skoldach. v materskych $koldch vsulade so Statnym
vzdeldvacim programom ISCED O.

d ddne O
Ciel Opatrenia na realizaciu ciela:
Zatraktivnit obsah azameranie hodin telesnej | Pripravit pre uditelov telesnej vychovy
vychovy. metodické dni.
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Ciel:

Opatrenia na realizaciu ciela:

Zvysit pohybovu aktivitu deti a mladeze, najma
vo volnom case.

Pripravit ponuku zaujimavych S$portovych
krazkov.
Prehodnotit $portové aktivity 3kél, CVC

a $portovych klubov v meste s cielom vytvorit
podmienky pre ich efektivhu spolupracu
a odstranit duplicitu Sportovych zariadeni.

Vytvorit motivujlci program Sportovych aktivit
pre deti a mladez.

Prostrednictvom Sportovych sutazi Ziakov
motivovat deti a mladezZ k pohybu a aktivnemu
traveniu volného casu.

Zabezpecit informovanost obcanov
o ponukanych Sportovych aktivitach pre deti
amladez.

3.3.Sport pre vietkych

Ciel:

Opatrenia na realizaciu ciela:

Zvysit pohybovl aktivitu obyvatelov mesta
zameranu na zdravy Zivotny Styl.

Vytvarat ponuku réznych pohybovych aktivit, do
ktorych sa mbze zapajat ¢o najvacsi pocet fudi.
Zlepsit pohybovych aktivit,
zverejiiovanim dobrych prikladov
ucastou Uspesnych Sportovcov atrénerov pri
vykondvani osvety.

osvetu napr.

z praxe,

Cieleneazamerne pozitivne ovplyviiovat verejnu
mienkuvo vztahu k aktivnemu traveniu volného

Casu.
Pripravit  kalendar Sportovych  podujati.
Organizovat pravidelné (tradi¢né) Sportové

aktivity asutaze pre vsetkych. Spolupracovat pri
tom s partnerskymi mestami.

Iniciovat a podporovat vytvaranie podmienok
pre komunikaciu a spolupracu vsetkych, ktori su
zainteresovani do rozvoja Sportu.

Vytvéarat prileZitosti na UGcast osbb so
zdravotnym znevyhodnenim na Sportovej
¢innosti.
Vytvarat podmienky aponuku aktivit pre
seniorov.

Vuréenom case aza podmienok uréenych
riadite/mi $kol a Skolskych zariadeni spristupnit
verejnosti Skolské Sportové arealy.
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3.4.Vykonnostny Sport
Vykonnostny $port ma sutazny charakter. Doraz sa dava na vysledok a Uspech. Ide o pravidelnu
organizovanu ¢innost, ktora sa uskutocriuje pod odbornym vedenim.

MozZno ho povaZovat za zdroj zdbavy pre Sirokd verejnost (fandenie), vhodny prostriedok pre
pestovanie patriotizmu, vyznamny prostriedok reklamy, délezity motivacny prvok pre Sportovanie
detia mladeze.

V meste TrebiSov je vrcholovy Sport u detirealizovany Skolou (Sportové triedy) a Sportovym klubom.
U dospelych sa vykonnostny Sport realizuje v Sportovych kluboch.

Ciel Opatrenia na realizaciu ciela:
Zadefinovat pristup mesta pri podpore | Finanne podporovat Ucast  druistiev
Sportovych klubov. i jednotlivcov v mladeznickych kategdriach na

Pri pridefovani dotacii Sportovym klubom | majstrovstvach Slovenska, ME, MS.
zohladriovat existenciu (neexistenciu) | Podporovat zaujem S$portovych klubov

mladezZnickych druzstiev. o organizovanie  vyznamnych  Sportovych
podujati.
Umoznit vstup do MSKM vietkym $portovym | Vypracovat Organizaény poriadok MSKM — urcit
klubom na zaklade ich zdujmu. kompetencie, podmienky ¢lenstva.
Zvysit zaujem verejnosti o vykonnostny Sport | Informovat o ¢innosti  klubov, vysledkoch,
v meste. reprezentantoch - ¢lenoch klubu.

Zatraktivnit domdace zdpasy — sutaZe pre deti,
seniorov, ap.

3.5.Sportova infrastruktira
Mesto TrebiSov ma ambiciu vytvarat pre svojich ob¢anov podmienky pre plnohodnotny, zdravy,
bezpecny a kvalitny Zivot. K tomu, okrem iného, su potrebné funkéné, moderné Sportoviska. Bez

Sportovejinfrastruktiry nie je mozné, aby sarozvijali Sportové kluby, ani, aby sarealizovali pohybové
a Sportové aktivity.

Ciel
Skvalitnit uroven Sportovej infrastruktury a verejnych priestranstiev sluZiacich na Sportové
aktivity.
Opatrenia:
Sportovahala Vymena osvetlenia, oprava strechy, oprava vzduchotechniky,
rekonstrukcia socidlnych zariadeni, vykurovania
Zimny Stadidn Vymena osvetlenia, nater strechy, Uprava a rekonstrukcia Satni
Areal vodnych Sportov e rekonstrukciaplavarne,
e rekonstrukciaa modernizacialetného kipaliska
Futbalovy Stadién e vystavbaihriskasumeloutrivou,
e vystavbatrdvnatéhoihriskas mensimirozmermi,
e rekonstrukciatribiny a vybudovanie sedenia pre divakov,
e oprava zariadeniaSportklub
Futbalové ihriskov e opravavonkajsejfasady,
Milhostove e oprava satni
Hokejbalovy areal e realizdcianového asfaltového povrchu
e rekonstrukciazdzemiapre divakov (tribuna)
Byvalé skvarové ihrisko Vybudovanie multifunkéného ihriska
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Skolské $portoviska e rekonstrukcia podlahy v telocviéni na Ul. T. G. Masaryka

e dobudovat mantinely na hadzanarskom ihrisku pri ZS, M. R.
Stefanika 910/51, Trebisov

e rekonstrukcia strechy na telocviéni — ZS, Pribinova 34,
TrebiSov

e vystavba multifunkéného ihriska pri CVC, T. G. Masaryka
2229, TrebisSov

Navrhovana Uprava e sidliskové casti — 1 plocha/sidlisko ro¢ne (Stred, Berehovska,

a vystavbasSportovisk JUH, SEVER, Mier)

e Vojenské lucky — ¢ast garaze, Cast detské ihrisko

e multifunkéna $portova hala —ZS, Pribinova 34, Trebi$ov

e atleticky ovdl —ZS, M. R. Stefanika 910/51, Trebi$ov

e rekondtrukcia plavarne — CZS sv. Juraja, Gorkého 2212/55,
Trebisov

e vystavba telocviéne pri ZS, I. Krasku 342/1, Trebisov

V struktire Mestského Uradu je oblast Sportu v kompetencii oddelenia skolstva, kulttry a Sportu.
Existencia Komisie Skolstva, kultiry a Sportu pri mestskom zastupitelstve potvrdzuje, Ze Sport
v Trebisove ma svoje miesto, a Ze zohrava dblezitu ulohu v zlepSovani kvality Zivota obcanov.

Opravy, rekonstrukcie, ¢i budovanie Sportovej infrastruktiry su v kompetencii oddelenia vystavby
amajetku a Komisie vystavby a majetku pri mestskom zastupitelstve. Financovanie averejné
obstardvanie spadd pod oddelenie financné a finanénu komisiu.

Opatrenia:

Vramci existujuceho zaclenenia starostlivosti o Sport do organizacnej Struktiry mesta ajeho
poradnych organov klast d6raz na koordinaciu.

Vytvorit poradny organ pri komisii skolstva, kultiry a Sportu zamerany na rozvoj Sportu v TrebiSove
a zjednotenie zaujmov vietkych zainteresovanych.

Poskytovat podporu a pomoc pri ziskavani dotdcii na projekty v oblasti Sportu z inych zdrojov (napr.
dotéacie zo §tatneho rozpottu, EU)

Financovanie $portowych subjektov je viaczdrojové. Mestsky rozpocet je len jednym zo zdrojov. Dalie
mozné zdroje prijmov v oblasti Sportu si: Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR, KoSicky
samospravny kraj, nadacie, sponzori, Strukturalne fondy, ndrodné Sportové zvazy a pod.

Mesto poskytuje priamu a nepriamu finanénud podporu Sportovym obcianskym zdruzeniam. Tieto ju
povazuju za nedostatocnu. Su si vSak pri tom vedomé obmedzenych mozZnosti mesta.

Financné prostriedky na dotacie sa vytvaraju z vlastnych prijmov mesta. Schvaluje ich mestské
zastupitelstvo v rozpocte mesta ako Cast rozpocétovanych vlastnych prijmov. Pre dotécie v oblasti
Sportu je to spravidla 1,8 % darfiovych prijmov.

Takto vyc¢lenené financné prostriedky su rozdelené do fondov:
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e Fond pre podporu Sportovych klubov —90 % v rozpocte schvalenej sumy, z toho:
o 93 % pre |. skupinu (koeficient Sportu je vécsiako 1 %)
o 7% pre ll. Skupinu (koeficient Sportu je mensi alebo rovny 1 %)

e Fond na podporu Sportovych aktivit =7 % v rozpocCte schvalenej sumy

e Fond primatora —3 % v rozpocte schvélenej sumy

Mesto uplatiiuje dotacny systém . Dotdcie sa poskytuju v sulade so VSeobecno-zdviaznym nariadenim
na zaklade Ziadosti.

Najoptimalnejsim sp6sobom financovania v oblasti Sportu je systém, v ktorom je vyska dotacie
uréena na zaklade vopred stanovenych objektivnych kritérii, s ohladom na Statistické ukazovatele,
pocet Sportovcov a pod.

Do kluca na prerozdelenie dotdcie pre Sportové kluby su zaradené Styri hodnotiace kritéria
(koeficienty):

v C&lenskazakladnhak 31.12. roku, ktory predchadzaroku poskytnutia dotécie,

v' umiestneniev sutaZi za poslednt ukonéent sezénu,

v pocetjednotlivcov reprezentujucich SR namedzindrodnejurovni k 31.12. roku, ktory
predchadzaroku poskytnutia dotacie.

v’ zorganizovanie akciipre verejnost (3portové sutaze, aktivity, brigddy, darovanie krvi, ...) —
toto kritérium uplatnit az pre rok 2019.

Opatrenia:

Vypracovat VZN o poskytovani dotdcii, kde vyska dotacie bude uréend na zéklade vopred
stanovenych kritérii.

Hl'adat mozZnosti vytvorenia preferovania Sportu nakonkrétne obdobie (napr. 2 rokov). Poskytnut
im na zaklade nimi vypracovanych projektov vyraznejsiu pomoc ako ostatnym.

3.8. Informovanie a propagaciav oblasti Sportu
Medzi mestom ako centrom spolocenského diania a Sportom ako jednym zo spolocenskych
fenoménov je velmi Uzky suvis. Na kvalitu Zivota obyvatelov mesta ma Sport nezanedbatelne
pozitivny vplyv. Jednym zo spbsobov globélnej prezentacie mesta aj moznost vyuzitia medializacie
a propagdcie Sportového diania na jeho Uzemiv €o najvacsej mozinej miere.

Informovanie verejnostio Sportovych podujatiach, o dosiahnutych vysledkoch, zameroch a planoch
mestasa realizuje najma prostrednictvom tlacovych a elektronickych médii, ale aj informacnych tabul
na verejnych priestranstvach v meste. TlaCové média predstavuju infolist a regionalna tlac.

Dalej tuto Ulohu zabezpeduju regiondlne televizie a infokanal Bytového podniku mesta Trebigov.
Coraz dolezitejsiu ulohu v tejto oblasti zohrdva internet ateda spravcovia a prevadzkovatelia
webovych stranok na centralnej (Statnej) i regionalnej drovni.

Zviditelfiovanie apropagovanie S$portu elektronickou formou je tak na samospravnej Urovni
zabezpecované na webovom sidle:

- mesta,
- skol a centra volného casu,
- Sportovych klubov (obc¢ianskych zdruzeni).
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Na celoStatnej Urovni su to informacny systém Sportu a informacény portdl Skolského Sportu
zastreSené Ministerstvom Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR. Na stranke ,Skolsky Sport” je
sustredeny prehlad skolskych Sportovych sutazis ich detailnym popisom.

Zviditelnenie mestského Sportu sa uskutocriuje aj formou povinnosti prijimatelov dotacii z rozpoctu
mesta propagovat mesto v zmysle prislusného VZN o poskytovani dotacii.

Mesto povaZuje zvySovanie informovanosti a zlepSovanie informacného systému v Sporte, ktoré
prispievaju k jeho zviditelneniu, za délezity faktor pre vacéSiu Ucéast verejnosti na Sportovych
podujatiach.

Medializacia Sportovych podujati a vykonov kolektivov i jednotlivcov ma vyznamny vplyv na
motivaciu k Sportovaniu uz Sportovo aktivnych, ale aj pasivnych obyvatelov, a to predovSetkym deti
a mladeze.

Na urovni mesta TrebiSov sa uZ niekolko rokov uskutociuje aj odmenovanie Ziakov a Studentov
(Sportovcov) za Uspesnu reprezentdciu mesta. Odmenovanie sa realizuje verejnym, dostojnym
aslavnostnym spdsobom, spravidla pocas Dni mesta TrebiSov. Sucastou individualneho
a kolektivneho odmeriovania v oblasti Sportu je aj dakovny list primatora za UspesSnu reprezentaciu
mesta, odovzdany Ziakom, Studentom aich pripravovatelom. SpoOsob, kritéria, podmienky
k predkladaniu navrhov na odmeny a formu odmeny za uplynuly Skolsky rok, resp. sutazny roénik
(sezénu) uréi mesto.

Opatrenia:
Spolupracovat so $portovymi subjektmi—3portovymi klubmi.

Organizovat stretnutias predstavitelmi Sportovych klubov a informovatich o ¢innosti azameroch
mestav oblasti podpory Sportu.

Informovat o dianiv Sportovom klube, dosiahnutych priebeznych vysledkoch, terminoch zéapasov.

Na webovej stranke mesta vytvorit podstranku s informaciami o $portovych kluboch (néazov,
funkcionari, histdria, Strukturasutazi, vlastny programa ciele, vysledky, ...)a Sportovom diani
v meste s jednoduchou architektuirou a grafikou.

Zaver
Zmyslom Koncepcie rozvoja S3Sportu v TrebiSove je vytvorit spoloény program vsetkych
zainteresovanych subjektov, na ktorom by sa mohli zjednotit vsetky zaujmy, sily, telovychovné a

Sportové subjekty, hnutia, orgdny mesta, obclianske zdruzenia a organizacie zaoberajuce sasSportomv
meste.

Doterajsipristup k rieSeniu problematiky Sportu v meste nebol koncepény a nedokazal vyuzit naplno
potencial, ktory je mozné vyuzit v Sportovej oblasti.

Rozvoj Sportu je pre nase mesto jednou z priorit a svedéia o tom Sportové aktivity a podujatia
organizované na Uzemi mesta.

Koncepcia je otvoreny material, ktory je mozné a potrebné doplnit a aktualizovat podla potrieb, a
finanénych moZnosti nasho mesta. Koncom roku 2022 bude prehodnotend, novelizovana
a prispésobenad aktualnym podmienkam.
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Priloha¢. 1
Dotaznik-vyhodnotenie

1) Aky je pocet hodin telesnej vychovy na Vasej $kole (ZS osobitne na 1. stupni a na 2. stupni)?

Z celkového poctu Ziakov v meste 1516 na I. stupni ZS ma 2 hodiny telesnej vychovy 1476 Ziakov
(97,36 %), 3 hodiny telesnej vychovy ma 40 Ziakov (2,64%).

Na II. stupni ZS z celkového poctu Ziakov 1466 ma 3 hodiny telesnej vychovy 991 Ziakov (67,6%) a 2
hodiny telesnej vychovy ma 475 Ziakov (32,4%).

Studenti vietkych strednych $kdl v meste maju telesnu vychovu 2 hodiny tyZdenne, okrem odboru
ucitelstvo pre materské skoly a vychovavatelstvo, ktory ma 3 hodiny tyZdenne.

2) Vpriemere kolko Ziakov/studentov z celkového poétu Ziakov/Studentov Vasej skoly je
oslobodenych z telesnej vychovy?

Z celkového poctu 2982 Ziakov zakladnych $kol v meste je oslobodenych 29, t. j. 0,97 %.

Z celkového poctu 1578 studentov strednych $kél v meste je oslobodenych 130, t. j. 8,23%.

3) Ako vyuzivate moznost doplnenia uéebného planu pre hodiny telesnej vychovy (uvedte
konkrétne formy)?

ZS 1. Krasku z dévodu nedostatoéného priestorového a technického zabezpeéenia nevyuZiva tito
moznost. CZS sv. Juraja, ZS Pribinova a ZS Komenského maju navyseny pocet hodin TSV o 1 hodinu
tyzdenne. ZS M. R. Stefanika navy3uje hodiny TSV o sezénne ¢&innosti, napr. koréulovanie.

Stredné skoly v meste TrebiSov tuto moznost nevyuZivaju.
4) Uvedte, aké Sportové zariadenia mate k dispozicii na Vasej Skole?
Zakladné Skoly v meste disponuju nasledovnym druhom a poétom Sportovisk:

telocvicnavelka: 4, telocvicéna mala: 4, travnaté ihrisko: 4, multifunkcéné ihrisko: 4, asfaltové
ihrisko: 2, tenisové ihrisko: 5, atleticka draha: 4, posiliovna: 1, volejbalové ihrisko: 2,
doskocisko: 1, gulovisko: 1

Stredné Skoly v meste disponuju nasledovnym druhom a poc¢tom Sportovisk:

telocvicna: 4, travnaté ihrisko: 2, multifunkéné ihrisko: 1, asfaltovéihrisko: 2, tenisové ihrisko:
2, atleticka drdha: 2, posilfiovia: 3

5) Ktoré $portovisko je prioritne potrebné zrekonstruovat/vybudovat na Vasej $kole? Navrhnite
aj zdroje financovania.

Podla odpovedi z jednotlivych dotaznikov je najviac potrebné zrekonstruovat/vybudovat na
zakladnych Skolach: telocvicénu (3), posiliioviu (3), atleticki drahu (2), multifunkéné ihrisko (2),
hadzandrske ihrisko (1), ihriskos umelou travou (1). VyuZitie Sportovisk je Sirokospektralne, zamerané
na vSetky druhy Sportov podla moznosti jednotlivych Skolskych arealov.
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Najviac je potrebné zrekons$truovat/vybudovat na zakladnych $kolach

Telocvicna

Posilfiovna

Atleticka draha

Multifunkéné ihrisko

Hadzanarske ihrisko

Rk NN w|w

Ihrisko s umelou travou

Navrhnuté zdroje financovania rekonstrukcie prip. vybudovania $portovisk ZS:
- finanéné prostriedky z rozpoctu skoly,

- financéné prostriedky z eurofondov —projekty,

- finanéné prostriedky zrozpoctu zriad'ovatela,

- finanéné prostriedky zo statnych zdrojov — havdrie.

Podlaodpovedizjednotlivych dotaznikov je najviac potrebné zrekonstruovat/vybudovat na strednych
Skolach: multifunkéné ihrisko (3), telocviénu (2), atletickd drahu (2), posilnovriu (1), futbalové ihrisko
(1), tenisovy kurt (1). Vyuzitie Sportovisk je Sirokospektralne, zamerané na vsetky druhy Sportov podla
moznosti jednotlivych Skolskych aredlov.

Najviac je potrebné zrekonstruovat/vybudovat na strednych skolach

Multifunkéné ihrisko

Telocvicna

Atleticka draha

Posilfiovna

Futbalové ihrisko

R R R NN w

Tenisovy kurt

Navrhnuté zdroje financovaniarekonstrukcie prip. vybudovania $portovisk SS:
- finanéné prostriedky zrozpoctu zriad'ovatela,

- finanéné prostriedky z eurofondov —projekty,

- finanéné prostriedky z rozpoctu Skoly,

- finanéné prostriedky zo SFZ,

- finanéné prostriedky z rozpoctu mesta TrebiSov.

6) Ktoré Sportové kruzky pracuji na Vasej Skole? Uvedte aj poéty Ziakov/studentov
v jednotlivych kraZkoch.

Z celkového poctu Ziakov zakladnych skol 2982 je v Sportovych krizkoch evidovanych 698 Ziakov, ¢o
predstavuje 23,4 %.

V nasledujucich dvoch grafoch je zobrazené percentudlne vyjadrenie poctu evidovanych
Ziakov/Studentov v jednotlivych krizkoch.
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Graf 2 Sportové krizKy na zakladnych §kolach
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Zdroj udajov: Dotaznik, vlastné spracovanie

Graf 3 Sportové krizky na strednych $kolich
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Zdroj udajov: Dotaznik, vlastné spracovanie

7) Uvedte Vase navrhy, akym spdsobom by bolo mozné zvysit zaujem Ziakov/$tudentov o $port.
Zhrnuté odpovede riaditelov zakladnych a strednych sSkol:

- zvySenim poctu hodin telesnej vychovy,
- vystavbou novych Sportovisk (telocvi¢ne, multifunkcéné ihriska, lezecké steny,
- rozSirenim kapacity existujucich Sportovisk,

28



lepsSim vybavenim $kol Sportovym materidlom,

zapajanim ziakov v ramci TSV aj do menej tradi¢nych Sportov,

bezplatnymi vstupmi pre mladeZ na Sportové podujatia nielen v meste, ale aj mimo mesta
(napr. reprezentacné zapasy, ligové zapasy),

zvySenim propagacie slovenskych Sportovcov aSportu (besedy so Sportovcami z mesta,
s reprezentantmi SR, olympionikmi a pod.),

uskutocnovanim Sportovych campoyv,

motivaciou z pohlfadu mesta —benefity, dafiové bonusy atd'.,

organizovanim masovejsich akcii s uc¢astou $kél - behy, maratény s prepojenim na iné
sprievodné aktivity (koncert, propagacia zdravej vyzivy a zdravého Zivotného stylu formou
prednasok a degustacii),

spristupnenim Sportovisk vo volnom case (napr. vikend) za vyhodnejsich podmienok,
spolupracou so Sportovymi klubmi v meste a poskytnutim priestorov telocviéni ako aj
vonkaijsich priestorov pre tréningové procesy pripravky a mladeznickych druzstiev zdarma,
organizovanim Sportovych sutazi pod zastitou mesta, zameranych na deti a mladez,
osvetou: Sport —lepSie zdravie, menej chorob, lepsia kondicia, uplatnenie, profesionalita —
zdroj obZivy pre talentovanych jedincov.
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Priloha¢. 2
Anketa-vyhodnotenie

Znenie anketovej otazky:
Ktory Sport by malo mesto TrebiSov najviac finanéne podporovat?

Graf 4 Odpovede na anketovii otazku - §tudenti strednych $kol
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Zdroj udajov: Anketa, vlastné spracovanie

Graf 5 Odpovede na anketovii otazku - verejnost’
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Zdroj udajov: Anketa, vlastné spracovanie

Preiny, Ziadny Sport boli odovzdané hlasy pre hokejbal, bedminton, inline koréulovanie, akrobaticky
rockandroll, balet, bojové umenie MMA, freerun.
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