
Štruktúrovaný životopis 

  

Osobné údaje  

Priezvisko a meno Čižmár Marek, PhDr. 

Adresa Parková 4053/16, 075 01, Trebišov, Slovenská republika 

Telefón 
                                                            Fax 

+421 56 672 26 65 
   +421 56 672 66 68 

  

E-mail primator@trebisov.sk 
  

Štátna príslušnosť Slovenská republika 

Národnosť slovenská 
  

Dátum narodenia 3. 4. 1975 
  

Pohlavie muž 
  

  
  

Pracovné skúsenosti  
  

                                           2015 - ......     

2013 - 2015 

2008 - 2013 

Primátor mesta Trebišov 

Cirkevné gymnázium sv. Jána Krstiteľa Trebišov, riaditeľ školy 

Cirkevné gymnázium sv. Jána Krstiteľa Trebišov, zástupca riaditeľky školy  

1998 - 2008 Cirkevné gymnázium sv. Jána Krstiteľa Trebišov, učiteľ 

F 

 

 

 

Funkcie 
 

                                           2015 - ....... 

                                           2015 - ....... 

                                           2013 - ....... 

                                            2011 - 2014 

 
  

Vzdelanie a príprava 

 
 

Člen Rady Združenia miest o obcí Slovenska (ZMOS) 

Predseda Združenia miest a obcí regiónu južného Zemplína (ZMOjZ) 

Poslanec Košického samosprávneho kraja 

   Poslanec Mestského zastupiteľstva v Trebišove  
 
 

  

2013 2. atestácia, Katolícka univerzita v Ružomberku, Pedagogická fakulta 

2012 Funkčné vzdelávanie, Katolícke pedagogické a katechetické centrum, n. o.. Spišská Nová Ves 

2007 PhDr., rigorózna skúška, odbor: estetika, Prešovská univerzita v Prešove, Filozofická fakulta 

1993 - 1998 Mgr., učiteľstvo všeobecnovzdelávacích predmetov slovenský jazyk – dejepis, Prešovská univerzita 
v Prešove, Filozofická fakulta 

1989 - 1993 Gymnázium Trebišov 

1981 - 1989 Základná škola, M. R. Štefánika 910/51, Trebišov 

  

Vzdelávania, kurzy, školenia  

 Vzdelávania: 

2013 Použitie digitálnych mobilných zariadení vo vzdelávaní, SOFTIMEX Multimédiá s. r. o. Lubeník 

2011 Rozvoj komunikačných zručností vo vyučovacom procese, NOVA TRAINING, s. r. o.. Košice 

2011 Obsluha interaktívnej tabule, NOVA TRAINING, s. r. o.. Košice 

2011 Myšlienkové mapy vo výučbe, Kariérový koučing s. r. o., Margecany 



2011 Interaktívna komunikácia vo výučbe, Kariérový koučing s. r. o., Margecany 

2011 Interaktívna tabuľa v edukačnom procese, MPC, Bratislava 

2008 Využitie IKT vo vyučovacích predmetoch. Funkčná gramotnosť pedagogických zamestnancov 
v informačných technológiách, MPC, Trenčín 

2008 International English for Speakers of Other Lenguages (IESOL) – Access – A2, City&Guilds, London 

2008 Ďalšie vzdelávanie učiteľov všeobecnovzdelávacích predmetov v oblasti ukončovania štúdia na 
stredných školách, ŠPÚ, Bratislava 

2008 Európsky vodičský preukaz na počítače, Slovenská informatická spoločnosť 

2005 Využitie informačných a komunikačných technológií v práci učiteľa, Asociácia projektu Infovek, 
Bratislava 

  

 Kurzy: 

2008 Informatika a výpočtová technika, Gymnázium Trebišov 

2006 Zvyšovanie jazykových zručností učiteľov základných a stredných škôl, Gymnázium Trebišov 

  

 Školenia: 

2009 Školenie trénerov hádzanej I. kvalifikačný stupeň, SZH, Bratislava 

 
 

 

Osobná spôsobilosť  
  

Materinský jazyk slovenský jazyk 
  

Ďalšie jazyky anglický jazyk, ruský jazyk 

Sebahodnotenie  Porozumenie Hovorenie Písanie 

Európska úroveň (*)  Počúvanie Čítanie Ústna interakcia Samostatný ústny 
prejav 

 

Anglický jazyk  A2  A2  A1  A1  A1  

Ruský jazyk  B1  B1  B1  B1  A1  

 (*) Úroveň podľa Spoločného európskeho referenčného rámca (CEF) 

  

  

Počítačové zručnosti Dobrá znalosť nástrojov Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint, Publisher, Outlook, Access). 
Dobrá znalosť práce s databázou (aScAgenda), multimédiami, internetom a ich využívanie v riadiacej  
i pedagogickej praxi.   

  

Vodičský preukaz Vodičský preukaz - B 
  

 
 
 
 

           PhDr. Marek Čižmár 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/sk

