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Navrh na uznesenie:
Mestské zastupitel'stvo v TrebiSove

schval’uje
vsilade s § 36 Statitu mesta TrebiSov udelenie

Ceny mesta TrebiSov pre

doc. MUDr. Adriana Kolesara, PhD., MPH za mimoriadny prinos v oblasti lekarskej vedy,
realiz4ciu svetovo unikatnej operacie, ale aj vyznamny podiel na rozvoji slovenskej kardiochirurgie

hlavne v podmienkach nasho regionu, Specificky pedagogicky pristup - odbornu pripravu Studentov
mediciny a obetavost’ i empatiu pri napihani Hippokratovej prisahy v praxi.

Predklada: PhDr. Marek CiZzmér, primator

Spracoval:  PhDr. Anna Dragulovd, vedica oddelenia organizacného a MsKS

V TrebiSove 17.09.2025

PhDr. Marek Cizmar v.r.



Dovodova sprava

V zmysle § 36 ods. 1 Statatu mesta TrebiSov sa Cena mesta TrebiSov udeluje za:

- vynikajuce tvorivé vykony avyznamné vysledky vedeckej, technickej, umelecke;j,
publicistickej a verejno-prospesnej Cinnosti,

- Cinnost’ 0sOb, ktoré sa vyznamnych sposobom pri¢inili o hospodarsky a kultirny rozvoj
mesta, jeho propagaciu doma i v zahranici,

- Cinnost 0sOb pri zachrane I'udskych zZivotov a majetku mesta a jeho obcanov.

Cenu mesta TrebiSov slavnostne odovzdéva lauredtom primator mesta dina 01.12. pri prilezitosti
oslobodenia mesta. V roku 2025 navrhujeme mestskému zastupitel'stvu udelit’ Cenu mesta TrebiSov
doc. MUDr. Adrianovi Kolesarovi, PhD., MPH.

V TrebiSove 17. 09. 2025
Spracovala: PhDr. Anna Dragulova, vedica oddelenia organiza¢ného a MsKS



Osobnostny profil doc. MUDr. Adriana Kolesara, PhD., MPH

Uznavany slovensky kardiochirurg, ktory posobi ako prednosta Kliniky srdcovej chirurgie
Lekarskej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika a Vychodoslovenského tistavu srdcovych
a cievnych chorob (VUSCH) v Kosiciach. Vo svojej klinickej praxi sa Specializuje
na rekonstrukéné vykony srdcovych chlopni, predovsetkym na plastiky aortdlnej a mitralnej
chlopne a na miniinvazivne kardiochirurgické techniky. V septembri 2024 sa spolu
s medzinarodnym timom slovenskych a ¢eskych kardiochirurgov podiel’al na svetovo prvej
modifikacii Rossovej operacie. Pri tejto unikatnej operacii bola plticna chlopna pacienta
nahradena tkanivom vytvorenym z jeho vlastného osrdcovnika, ¢o predstavuje inovativny
pristup k liecbe. Tato metdda eliminuje potrebu vyuzitia cudzich elementov, znizuje riziko
infekénych komplikdcii a odstrafiuje nutnost’ celozivotnej farmakoterapie.

Doc. MUDr. Adrian Kolesar, PhD., MPH sa narodil 19.11.1971 v TrebiSove. Po ukonceni
Zakladnej $koly na Ul M. R. Stefinika a maturite na Gymnéziu v TrebiSove absolvoval
vysokoskolské stadium na Karlovej univerzite Praha, odbor v§eobecné lekarstvo, ktoré ukoncil
v roku 1996. Po skonceni stiidia nastupil ako sekundarny lekar na Oddéleni vSeobecné chirurgie
Fakultni Tomayerovej nemocnice v Prahe, od roku 1996 do r. 2000 podsobil na Klinike
kardiovaskularnej chirurgie IKEM Praha. Od r. 2021 doteraz pdsobi na Klinike srdcovej
chirurgie UPJS LF a VUSCH, a. s., Kosice vo funkcii prednostu.

V ramci vzdeldvania a pripravy postupne ziskal atestacie z chirurgie I. stupiia a atestaciu
z kardiochirurgie i cievnej chirurgie. V roku 2019 bol Gspesne habilitovany v odbore chirurgia
abola mu udelend akademickd hodnost’ docent. V rdmci svojej pedagogickej cinnosti,
ako docent na LF UPJS v Kogiciach, sa venuje kardiochirurgii, chirurgickej propedeutike
a chirurgii.

Je Clenom Slovenskej lekarskej komory a Slovenskej kardiologickej spolo¢nosti. Zaroven
aktivne pdsobi v zahraniénych organizaciach - Ceska lékafska komora, Ceska spole¢nost
kardiovaskularni chirurgie, European Association for Cardio — Thoracic Surgery a Heart Valve
Society.

V ramci svojej lekéarskej praxe sa podielal na realizacii takmer 4 000 kardiochirgickych
operdacii, autorsky na 61 publikacidch, odprezentoval 93 odbornych prednasok a ako autor
1 spoluautor na priprave 4 monografii.



